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A APADLJ vai realizar, no dia 17 de Abril, um Encontro de Pais de Criancas Portadoras de
Trissomia 21 . Inscreva-se. Mais informacgdes
através do emails apadij@gmail.c
om ou através
do telefone

286 322 514 ou do telemével n.2 965 762 104
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ENCONTRO
PAIS DE CRIANCAS PORTADORAS DE TRISSOMIA 21 — PCPT21
PROGRAMA

17 DE Abril de 2010
LOCAL: FORUM MUNICIPAL DE CASTRO VERDE

14h — 14h30

Abertura do Encontro

Recepcéao dos participantes
Projeccao de um filme — APADIJ
Projeccao de um Filme - Estudo-Caso

14h30 - 15h30

- Workshops para Pais e Filhos
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Yoga

Jogos Teatrais

Saber Ser Pai e Filho — Competéncias Sociais

(Pais e filhos optam por um dos workshops)

15h30 — 15h45

- Coffee Break

15h45 — 19h

- Painel de Comunicacdes

Testemunhos de maes de filhos portadores de Trissomia 21

Méae e filho: ambos portadores de Trissomia 21

- Atelier para Filhos:

- “Arte circense”

- Actividades desportivas
- “A hora do conto”

- Modelagem

- Jogos

- Teatro de fantoches

- Expressao plastica
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- Pinturas faciais
- Modelagem de bales.

19h30

- Jantar convivio

21h30

- Peca de Teatro “Perguntas de Um Mendigo que Lé&” - Grupo de Teatro da Crinabel —
Lisboa

Organizacao: APADIJ- Associagao para o Acompanhamento do Desenvolvimento Infantil e
Juvenil

Colaboradores: Camara Municipal de Castro Verde
Escola Secundéria de Castro Verde
Agrupamento de Escolas de Castro Verde
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