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              Dias
  Ementa
  2ª Feira
  3ª Feira
  4ª Feira
  5ª Feira
  6ª Feira
  
    

24 a 28 de Maio

  Sopa
  Sopa de Espinafres   Creme de Alface   Creme de    Ervilhas   Sopa de Agrião
 Sopa de    Feijão-Verde
 
    Peixe
  Feijão Frade    C/Atum e Ovo  -   Bacalhau    c/ batata e grão  -
 Massa    fusili gratinada com salmão, milho e cenoura
 
    Carne
  -   Hamburguéres    Grelhados c/ Esparguete  -   Bifes    de Peru Estufados c/ Cenoura e Tomate C/ Arroz de Brócolos
 -
 
    Salada e Vegetal
  Cenoura Cozida e    Feijão Verde  Tomate,    Alface, Cebola  Cenouras    e Brócolos  Alface,    Cenoura ralada, Milho
 Alafce,    Tomate, Cebola
 
    Sobremesa
  Iiogurte   Ananás   Gelado    de Leite   Maçã
 Pêra
 
    Pão
  1 Pão Mistura   1    Pão Mistura   1    Pão Mistura   1    Pão Mistura
 1    Pão Mistura
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